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Пояснительная записка.

Рабочая программа составлена на основе федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, примерной программы по технологии для 5-9 классов, программы под ред. О.А.Кожиной и программы регионального содержания.
Общая характеристика учебного предмета.

Рабочая программа составлена на основе авторской программы под ред. О.А. Кожиной, которая разработана по направлению «Технологии ведения дома» с изучением соответствующих разделов: «Кулинария», «Создание изделий из текстильных и поделочных материалов», «Рукоделие. Художественные ремесла», «Оформление интерьера», «Проектные и творческие работы». Данные разделы изучаются в 5 классе. Новизной программы по направлению «Технологии ведения дома» является новый методологический подход, направленный на здоровье сбережение школьников. При изучении направления «Технологии ведения дома» наряду с общеучебными умениями учащиеся овладевают целым рядом специальных технологий. Изучение предмета предусматривается освоение материала по следующим сквозным образовательным линиям: • технологическая культура производства; • распространенные технологии современного производства; • культура, эргономика и эстетика труда; • получение, обработка, хранение и использование технической и технологической информации; • основы черчения, графики, дизайна; • элементы домашней и прикладной экономики, предпринимательства; • знакомство с миром профессий, выбор учащимися жизненных, профессиональных планов; • влияние технологических процессов на окружающую среду и здоровье человека; • методы технической, творческой, проектной деятельности; • история, перспективы и социальные последствия развития технологии и техники. Специфика реализации структуры и содержания учебного предмета отражается в структуре методического аппарата УМК под редакцией О.А. Кожиной. Обучение школьников технологии ведения дома строится на основе освоения конкретных процессов преобразования и использования материалов, энергии, информации, объектов природной и социальной среды. Каждый компонент учебной программы включает в себя основные теоретические сведения, практические работы и рекомендуемые объекты труда (в обобщенном виде). При этом предполагается, что изучение материала, связанного с практическими работами, должно предваряться освоением учащимися необходимого минимума теоретических сведений. В программе предусмотрено выполнение школьниками творческих работ с элементами проектной деятельности. 70 % учебного времени отводится лабораторно – практическим занятиям, которые способствуют связи теории и практики в обучении, развитии познавательных способностей, самостоятельности учащихся, формированию их умений и навыков. Большое внимание на занятиях отводится правилам работы в мастерских; правильным приемам работы с инструментами, приборами, механизмами; правилам безопасной работы. Все практические работы доступны и посильны учащимся. Изучение технологии в 5 классе направлено на достижение следующих целей: - освоение технологических знаний, технологической культуры на основе включения учащихся в разнообразные виды технологической деятельности по созданию личностно или общественно значимых продуктов труда; - овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска и использования технологической информации, проектирования и создания продуктов труда, ведения домашнего хозяйства, самостоятельного и осознанного определения своих жизненных и профессиональных планов; безопасными приёмами труда; -развитие познавательных интересов, технического мышления, пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и организаторских способностей; - воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения к людям различных профессий и результатам их труда; -получение опыта применения политехнических и технологических знаний и умений в самостоятельной практической деятельности. 

Описание места учебного предмета в учебном плане.

Предмет «Технология» на ступени основного общего образования согласно учебному плану образовательного учреждения изучается в 5 классе в объеме 68 часов, из расчета 2 ч в неделю. 
Личностные, метапредметные, предметные результаты освоения курса технологии в 5 классе:

• проявление познавательных интересов и активности в данной области предметной технологической деятельности;  • выражение желания учиться и трудиться для удовлетворения текущих и перспективных потребностей;  • развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности; • самооценка умственных и физических способностей для труда в различных сферах с позиций будущей социализации; • бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам; • готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства; • проявление технико-технологического и экономического мышления при организации своей деятельности. 
• определение адекватных имеющимся организационным и материально-техническим условиям способов решения учебной или трудовой задачи на основе заданных алгоритмов; • комбинирование известных алгоритмов технического и технологического творчества в ситуациях, не предполагающих стандартного применения одного из них; • поиск новых решений возникшей технической или организационной проблемы; • самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по созданию технических изделий; • выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих потребительную стоимость; • выбор для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации, включая энциклопедии, словари, интернет-ресурсы и другие базы данных; • согласование и координация совместной познавательно-трудовой деятельности с другими ее участниками; • диагностика результатов познавательно-трудовой деятельности по принятым критериям и показателям; • соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и созидательного труда.

В познавательной сфере: 
• рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической информации для проектирования и создания объектов труда; • оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их применения; • владение алгоритмами и методами решения организационных и технико-технологических задач; • классификация видов и назначения методов получения и преобразования материалов, энергии, информации, объектов живой природы и социальной среды; • распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, применяемого в технологических процессах; • владение методами чтения и способами графического представления технической, технологической и инструктивной информации; • владение способами научной организации труда, формами деятельности, соответствующими культуре труда и технологической культуре производства; • применение элементов прикладной экономики при обосновании технологий и проектов. В трудовой сфере: • планирование технологического процесса и процесса труда; • проектирование последовательности операций и составление операционной карты работ; • соблюдение норм и правил безопасности труда, пожарной безопасности, правил санитарии и гигиены; • соблюдение трудовой и технологической дисциплины; • подбор и применение инструментов, приборов и оборудования в технологических процессах с учетом областей их применения; • контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов; • выявление допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их исправления; • документирование результатов труда и проектной деятельности; • расчет себестоимости продукта труда; товаров и услуг. В мотивационной сфере: • оценивание своей способности и готовности к труду в конкретной предметной деятельности; • осознание ответственности за качество результатов труда; • наличие экологической культуры при обосновании объекта труда и выполнении работ; • стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных средств и труда. В эстетической сфере: • дизайнерское проектирование изделия или рациональная эстетическая организация работ; • моделирование художественного оформления объекта труда и оптимальное планирование работ; • разработка варианта рекламы выполненного объекта или результатов труда; • эстетическое и рациональное оснащение рабочего места с учетом требований эргономики и научной организации труда. В коммуникативной сфере: • формирование рабочей группы для выполнения проекта с учетом общности интересов и возможностей будущих членов трудового коллектива; • оформление коммуникационной и технологической документации с учетом требований действующих нормативов и стандартов; • публичная презентация и защита проекта изделия, продукта труда или услуги; • разработка вариантов рекламных образов, слоганов и лейблов. В физиолого-психологической сфере: • развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными инструментами и выполнении операций с помощью машин и механизмов; • достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологических операций; • соблюдение требуемой величины усилия, прикладываемого к инструменту, с учетом технологических требований; • сочетание образного и логического мышления в процессе проектной деятельности. Овладение трудовыми и технологическими знаниями и умениями по преобразованию и использованию материалов, энергии, 
информации, необходимыми для создания продуктов труда в соответствии с предполагаемыми функциональными и эстетическими свойствами. Овладеть навыками самостоятельного планирования и ведения домашнего хозяйства; культуры труда, уважительного отношения к труду и результатам труда. Овладеть ответственным отношением к сохранению своего здоровья и ведению здорового образа жизни, основой которого является здоровое питание. Уметь выполнять технологические операции по алгоритму. Уметь самостоятельно организовывать работу по созданию изделий.  Уметь выполнять творческие проекты по существующим критериям.  Умение рационально использовать информацию для проектирования и создания объектов труда. Умение подбирать материалы и инструменты для технологических процессов. Умение читать и графически изображать технологическую и инструктивную информацию. Уметь планировать технологический процесс. Уметь проектировать последовательность технологических операций, составлять операционные карты. Соблюдать нормы и правила безопасность труда, правила санитарии и гигиены. Уметь подбирать приборы и оборудование. Контролировать результаты труда. Уметь оформлять документы по проектированию. Уметь моделировать и конструировать изделия. Рекламировать выполненное изделие. Уметь работать в группе. Уметь презентовать выполненный проект. Уметь рекламировать выполненное изделие.  Развить моторику, координацию и точность движения рук при выполнении технологических операций. Уметь образно и логически мыслить при выполнении практической работы.
Планируемые результаты освоения курса технологии в 5 классе
В результате изучения курса технологии в 5 классе учащиеся должны:
знать: основные технологические понятия и характеристики; назначение и технологические свойства материалов животного происхождения; назначение и устройство применяемых ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования; виды, приемы и последовательность выполнения изучаемых технологических операций, влияние различных технологий обработки материалов и получения продукции на окружающую среду и здоровье человека; профессии и специальности, связанные с обработкой материалов, созданием изделий из них, получением продукции; значение здорового питания для сохранения своего здоровья; 

уметь: рационально организовать рабочее место; находить необходимую информацию в различных источниках; применять конструкторскую и технологическую документацию; составлять последовательность выполнения технологических операций для изготовления фартука или приготовления кулинарного блюда; выбирать сырье, материалы, пищевые продукты, инструменты и оборудование для выполнения работ; готовить различные кулинарные блюда с учетом принципов здорового питания; конструировать, моделировать, изготавливать в материале фартук и изделия декоративно прикладного искусства; выполнять по заданным критериям технологические операции с использованием ручных инструментов, приспособлений, машин, оборудования, электроприборов; соблюдать безопасные приемы труда и правила пользования ручными инструментами, машинами и электрооборудованием; визуально производить контроль качества изготавливаемого изделия (детали); находить и устранять допущенные дефекты; проводить разработку творческого проекта изготовления изделия или получения продукта с использованием освоенных технологий и доступных материалов; планировать работы с учетом имеющихся ресурсов и условий; распределять работу при коллективной деятельности; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: понимания ценностей материальной культуры для жизни и развития человека, формирования эстетической среды бытия; развития творческих способностей и достижения высоких результатов преобразующей творческой деятельности человека, результатов слияния духовной и материальной культуры; получения технико-технологических сведений разнообразных источников информации; организации индивидуальной и коллективной трудовой деятельности; организации питания, обеспечивающего сохранение здоровья; приготовления и оформления кулинарных блюд здорового питания; сервировки стола и соблюдения правил поведения за столом; изготовления изделий декоративно прикладного искусства для оформления интерьера; изготовления изделий из текстильных и поделочных материалов с использованием ручных инструментов, приспособлений, машин, оборудования; измерения фигуры человека для определения размерных признаков одежды; выбора собственного стиля в одежде с учетом особенностей своей фигуры; контроля качества выполняемых работ с применением мерительных, контрольных и разметочных инструментов; выполнения безопасных приемов труда и правил электробезопасности, 

Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения учебного предмета:

Программа курса «Технология. Обслуживающий труд» для 5—8 классов общеобразовательных учреждений (автор О. А. Кожина)

УМК «Технология. Обслуживающий труд. 5 класс»

1. Технология. Обслуживающий труд. 5 класс. Учебник (авторы О. А. Кожина, Е. Н. Кудакова, С. Э. Маркуцкая).
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	№
	 Дата
	Тема
	Домашнее задание

	1
	
	Вводный инструктаж по технике безопасности. Экономия и бережливость в домашнем хозяйстве
	Тетрадь, § 1

	2
	
	Проектная деятельность. Формулировка проблемы. Технология выполнения.
	Тетрадь, § 2

	3
	
	Основы рационального питания. Понятие о процессе пищеварения.
	Тетрадь

	4
	
	Содержание витаминов в пищевых продуктах. Практическая работа «Определение количества и состава продуктов, обеспечение суточной потребности витаминах».
	Тетрадь, задание стр. 15

	5
	
	Правила санитарии, гигиены и безопасной работы. Пищевые отравления и меры из предупреждения.
	Тетрадь, § 4

	6
	
	Кухонная и столовая посуда и уход за ней.
	Тетрадь, § 4

	7
	
	Интерьер жилых помещений и его комфортность. Интерьер кухни столовой. 
	Тетрадь, § 5

	8
	
	Оборудование кухни и его рациональное размещение. Отделка интерьера. Декоративные украшения. Санитарное состояние кухни.
	Тетрадь, § 5

	9
	
	Пр. р. Выполнение эскиза интерьера кухни, столовой, кухни-столовой.
	Тетрадь, § 5 

	10
	
	Пр. р. Изготовление макета кухни, столовой (по выбору)
	Тетрадь, § 5

	11
	
	Сервировка стола к завтраку. Этикет. Практическая работа.
	Тетрадь, § 6, салфетки.

	12
	
	Складывание салфеток различными способами. Практическая работа.
	Тетрадь, § 6

	13
	
	Виды бутербродов и горячих напитков. Технология приготовления бутербродов. Пр. р. Выполнение эскизов художественного оформления бутербродов.
	Тетрадь, § 7, «Приготовление бутербродов и горячих напитков к завтраку».

	14
	
	Технология приготовления горячих напитков. Правила и сроки хранения чая, кофе и какао.
	Тетрадь, § 7

	15
	
	Блюда из яиц. Значение яиц в питании человека. Использование яиц в кулинарии. Строение яйца.
	Тетрадь, §  8; «Приготовление блюд из яиц.».

	16
	
	Приспособления и оборудование для приготовления блюд из яиц. Технология приготовления блюд из яиц.
	Тетрадь, §  8

	17
	
	Овощи в питании человека. Виды овощей. Классификация овощей. 
	Тетрадь, §  9

	18
	
	Механическая обработка овощей. Способы и формы нарезки.. Способы быстрой разморозки овощей.
	Тетрадь, §  9, 10

	19
	
	Приготовление блюд из сырых овощей. Оформление блюд.
	«Приготовление салата из сырых овощей».

	20
	
	Приготовление блюд из вареных овощей. Оформление блюд.
	«Приготовление салата из вареных овощей».

	21
	
	Роль запасов в экономном ведении хозяйства. Заготовка продуктов. 
	Тетрадь, §  11

	22
	
	Способы приготовления домашних запасов (консервирование, маринование, сушка, соление, замораживание и т.д.).
	Тетрадь, §  11

	23
	
	Проект «Подготовка праздничного стола в честь дня рождения»
	Тетрадь, стр. 82

	24
	
	Проект «Подготовка праздничного стола в честь дня рождения»
	Тетрадь, стр. 82

	25
	     .    .17
	Проверочная по теме «Кулинария»
	тетрадь

	26
	
	Натуральные волокна растительного происхождения. Изготовление ткани.
	Тетрадь, §  12

	27
	
	Пр. р. Определение волокнистого состава хлопчатобумажных и льняных тканей
	Стр. 88 - 89

	28
	
	Общие понятия о пряже и процессе прядения.
	Тетрадь, §  13

	29
	
	Пр. р. Определение в ткани направления нитей основы и утка.
	Стр. 95 - 97

	30
	
	Швейная машина. Правила безопасности работы на швейной машине.
	Тетрадь, §  14, стр.108-109

	31
	
	Устройство бытовой швейной машины и работа на ней.
	Тетрадь, §  15

	32
	
	Пр. р. Подготовка швейной машины к работе. Заправка верхней и нижней нитей.
	Тетрадь, стр. 110

	33
	
	Устройство, подбор и установка машинной иглы. Пр. р. Установка машинной иглы.
	Тетрадь, §  16

	34
	
	Пр. р. Формирование навыка выполнения ровной строчки.
	Тетрадь, стр. 112  

	35
	
	Ручные работы. Т. Б. работы с колющими и режущими предметами. Пр. р. Выполнение ручных строчек прямыми стежками.
	Тетрадь, §  17, стр. 132

	36
	
	Машинные швы: стачной, накладкой, в подгибку. Пр. р. Выполнение образцов машинных швов.
	Тетрадь, §  18, стр. 141

	37
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	Проверочная работа. Машиноведение.
	Тетрадь, 

	38
	
	Основные правила влажно-тепловой обработки. Т.Б. работы с утюгом.
	Тетрадь, §  19, стр. 145

	39
	
	Конструирование и моделирование. Чтение чертежей. Общие правила построения чертежей.
	Тетрадь, стр. 149-156

	40
	
	Практическая работа «Выполнение эскиза прихватки».
	Тетрадь

	41
	
	Практическая работа «Построение чертежа прихватки»
	Тетрадь

	42
	
	Виды утеплителей. Для чего они используется, как правильно выбирать утеплитель.
	тетрадь

	43
	
	Назначение соединительных и краевых швов. Пр. работа «Отработка техники выполнения соединительных и краевых швов»
	Тетрадь, изделие, нитки, игла, ножницы, Тетрадь, изделие, нитки, игла, ножницы

	44
	
	Пр. р. Подготовка ткани к раскрою. Экономная раскладка выкройки прихватки на ткани и раскрой.
	Тетрадь, §23, изделие, нитки, игла, ножницы

	45
	
	Правила соединение ткани с утеплителем, наметка и проведение соединительных швов.
	Тетрадь, изделие, нитки, игла, ножницы

	46
	
	Практическая работа «Соединение частей изделия в единое целое»
	Тетрадь, изделие, нитки, 

	47
	
	Правила обработки боковых срезов тесьмой. Практическая работа «Обработка деталей кроя».
	Тетрадь, §  24, изделие, игла, ножницы

	48
	
	Практическая работа «Обработка деталей кроя. Раскрой петли. Выполнение швов. Определение месторасположения петли».
	Тетрадь, §  25, изделие, игла, ножницы, тесьма

	49
	
	Практическая работа «Соединение петли с прихваткой». «Влажно-тепловая обработка изделия». Контроль и оценка качества готового изделия.
	доделать изделие

	50
	
	Расчет затрат на изготовление готового изделия.
	Тетрадь, §  29

	51
	     .    .18
	Практическая контрольная работа. Конструирование и моделирование
	тетрадь

	52
	
	Вышивание, инструменты, виды вышивки.
	Тетрадь, §  30

	53
	
	Закрепление нитки на ткани. Технология выполнения простейших швов. Пр. р. Шов «вперед иголку».
	Тетрадь, §  30

	54
	
	Пр. р. Шов «назад иголку»
	Тетрадь, §  30

	55
	
	Пр. р. Стебельчатый шов
	Тетрадь, §  30

	56
	
	Пр. р. Тамбурный шов. 
	Тетрадь, §  30

	57
	
	Обработка краев изделия.
	Тетрадь, §  31

	58
	
	Цвет. Композиция на основе контрастов.
	Тетрадь, §  32

	59
	
	Узелковый батик.
	Тетрадь, §  33

	60
	
	Проект «Изготовление изделия в технике узелковый батик»
	Тетрадь, стр.224-241

	61
	
	Проект «Изготовление изделия в технике узелковый батик»
	Тетрадь, стр.224-241

	62
	
	Проект «Изготовление подарка из текстильных материалов»
	Тетрадь, стр.224-241

	63
	
	Проект «Изготовление подарка из текстильных материалов»
	Тетрадь, стр.224-241

	64
	
	Проект «Изготовление подарка из текстильных материалов»
	Тетрадь, стр.224-241

	65
	
	Проект «Изготовление подарка из текстильных материалов»
	Тетрадь, стр.224-241

	66
	
	Проект «Изготовление подарка из текстильных материалов»
	Тетрадь, стр.224-241

	67
	
	Проект «Изготовление подарка из текстильных материалов»
	Тетрадь, стр.224-241

	68
	     .    .18
	Итоговая защита проекта «Изготовление подарка из текстильных материалов»
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