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Аннотация: Среди многообразия школ сегодня в России можно выделить православно-ориентированные школы. Особенностям духовно-нравственного воспитания в условиях муниципальной православно-ориентированной  школы № 20 имени Кирилла и Мефодия Великого Новгорода посвящена данная статья. Школа реализует программу духовно-нравственного воспитания на протяжении 19 лет. В статье приведен пример межпоколенного взаимодействия при реализации проекта «Волонтерский православный лагерь на базе Валдайского Иверского Святоозерского Богородицкого мужского монастыря». Представлена работа с родителями по вопросам духовно-нравственного воспитания. Описан опыт по просвещению учителей – Знаменские образовательные Чтения. Содержание статьи может быть интересно педагогам, которые занимаются воспитанием детей, опираясь на  ценности православной  культуры в школе.
Проблема нравственного воспитания имеет глубинные исторические корни и продолжает оставаться актуальной по настоящий день. К примеру, Гербарт И.Ф. считал, что воспитание нравственного человека  – единственная цель всей педагогики. Главным понятием в педагогике, по мнению Василия Зеньковского является личность. «Поскольку начало личности существенно связано с самосознанием, с духовной сферой в человеке, мы принуждены вернуться к трихотомии, т. е. к различению в человеке трех его сторон – духа, души и тела». [1, 69] Заслуга христианства в том, что оно дало педагогике ясные нравственные ориентиры, основанные на ценностях христианской морали. Так, например, «вплоть до конца XIX в. большинство учебных планов народных школ разного типа (церковно-приходские, министерские и др.) имели весьма скудный набор предметов, но с усиленным религиозно-церковным компонентом». [2, 7] Большое внимание вопросам духовно-нравственного воспитания уделяется в современной России. В.И. Слободчиков утверждает: «…что современное образование не может ограничиться только трансляцией подрастающим поколениям совокупности знаний (пусть и новейших), формирования у них наисовременнейших компетенций, развития совершенных познавательных способностей». [3, 16]
В концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России говорится, что «духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся является первостепенной задачей современной образовательной системы и представляет собой важный компонент социального заказа для образования» [4].
Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года гласит: «Приоритетная задача Российской Федерации – формирование новых поколений, обладающих знаниями и умениями, которые отвечают требованиям XXI века, разделяющих традиционные нравственные ценности, готовых к мирному созиданию и защите Родины. Ключевым инструментом решения этой задачи является воспитание детей».[7]
Начиная с конца XX века по настоящее время, ученые анализируют вопросы, связанные с духовно-нравственным воспитанием. 
В Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России сказано, что «духовно-нравственное воспитание личности гражданина России — педагогически организованный процесс усвоения и принятия обучающимся базовых национальных ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями этих ценностей являются многонациональный народ Российской Федерации, государство, семья, культурно-территориальные сообщества, традиционные российские религиозные объединения (христианские, прежде всего в форме русского православия, исламские, иудаистские, буддистские), мировое сообщество». [4] 
Философские, а также богословские подходы к проблеме выбора методов духовно-нравственного воспитания в детском коллективе искали В. В. Зеньковский, о. Александр Ельчанинов, И. А. Ильин, свт. Иоанн Кронштадтский, свт. Иоанн Златоуст, С. С. Куломзина, о. Сергей Четвериков, свт. Тихон Задонский, свт. Феофан Затворник и др.

Работы о возрождении традиций духовно-нравственного воспитания и образования представляют для нас большой интерес (Л.В.Бурмистрова, прот.А.Владимиров, о.А.Гармаев, В.К.Журавлев, прот.Г.Каледа, прот.В.Кречетов, В.Н.Крупин, о.А.Кураев, А.Е.Лихачев, И.В.Метлик, прот.В.Мокренко, прот.Б.Пивоваров, прот.В.Резников, А.О.Сергеев, Т.В.Склярова, В.И.Слободчиков, прот. Д. Смирнов, А.Н.Стрижов, Л.В.Сурова, о.А.Сысоев, В.Ю.Троицкий, иг.И.Экономцев, Р.Янушкявичюс, О.Янушкявичене).

Каждое время ставит новые задачи перед педагогами. Воспитывая детей, необходимо обращать их взор к доброму, вечному, благому. В этих условиях педагоги должны использовать все свои нравственные силы, знания, мудрость, которые помогут осуществить задачу нравственного и гражданского воспитания школьников, раскрыть их душевные и духовные качества, привить навыки борьбы со злом, помочь делать правильный выбор. 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Школа № 20 имени Кирилла и Мефодия» образовано 8 апреля 1998 года путем реорганизации центра христианской культуры имени Кирилла и Мефодия. И все эти годы, на протяжении 19 лет, реализуется договор о сотрудничестве школы с Новгородской епархией РПЦ. При этом Школа является достойным представителем учреждений, где учат в условиях реализации ФГОС и воспитывают в традициях православной культуры. Сегодня в России 5 муниципальных православно-ориентированных школ, и это безусловно интересный и нужный опыт.
Изначальная идея православно-ориентированной школы в том, что это школа равных возможностей, в которой академически одаренные, обычные, дети с ОВЗ, дети из социально неблагополучных, многодетных, малообеспеченных, обеспеченных, благополучных семей учатся вместе. Все это многообразие семей объединяет осознание потребности в духовно-нравственном воспитании. «Проблема развития межпоколенных взаимодействий в территориальных детско-взрослых сообществах, являясь весьма актуальной в наши дни, имеет глубокие исторические корни. Согласно общепризнанному в современной науке диалектическому методу познания, полноценное новое невозможно построить без учета старого, так как в любом позитивно развивающемся эволюционном процессе всегда присутствует и то, и другое». [5, 81]
Особенность первая, работа детско-взрослого сообщества.
Сегодня в школе работает несколько детско-взрослых сообществ: объединенный хор учеников, учителей и родителей школы, две театральные студии, «Волонтерский православный лагерь».
Одной из попыток изменения мировоззрения детей стал «Волонтерский православный лагерь на базе Валдайского Иверского Святоозерского Богородицкого мужского монастыря». На протяжении 7 лет два раза в год 10 детей с руководителем выезжали в монастырь, по 2-4 часа в день трудились вместе с монахами, а также проводили спортивные и культурные мероприятия. Зимой ребята катались на лыжах и санках, а летом купались в озере.

В этом детско-взрослом единении все было так мирно, благостно и согласно, что появилась идея: вывозить больше детей и с разными педагогами.

С 2013 года учащиеся школы № 20 имени Кирилла и Мефодия три раза в год выезжают в монастырь группами по 25-30 человек и две группы по 10 человек. 

Во время пребывания в православном лагере на базе Валдайского Иверского Святоозерского Богородицкого мужского монастыря учащиеся знакомятся с особым мировоззрением и непривычным укладом жизни, они получают бесценный духовно-нравственный и трудовой опыт. Общение и совместный труд со взрослыми, выстраивание отношений в коллективе и адаптация к режиму дня в монастыре позволяют сформировать активную жизненную позицию учащихся, способствуют привитию православных ценностей своего народа, формируют способность трудиться в детско-взрослой команде, обогащают навыками социального взаимодействия. Все эти условия помогают ребенку лучше адаптироваться к условиям жизни в современном обществе. Многие дети впервые оказываются в монастыре, и внимательное и бережное отношение к детям со стороны монахов и педагогов создают атмосферу любви и уважения. К приезду детей монахи покупают книги, конфеты, закладки и щедро одаривают детей своими незатейливыми подарками. Со вниманием замечаем, как ласково и смиренно монашествующие наставляют детей. И вот уже девочка, которая еще утром в автобусе капризничала и скандалила, сосредоточенно помогает убирать со стола, а ершистый и трудно управляемый подросток с радостью вместе с матушкой Ириной несет продукты в трапезную. В монастыре дети становятся лучше, чище, добрее.

Начиная эту работу, мы не ожидали, что многие дети окажутся впервые в монастыре, что они не знакомы с уставом монастыря. Порой они бегали в Храме во время службы, ломали что-то в гостинице, не знали, что в монастыре нельзя выбрасывать еду, поэтому все, что ты положил в тарелку, надо съесть. Некоторые не понимали, что еда только та, что на столе, и если ты себе положишь что-то повкуснее, то кому-то может не достаться. Педагогам приходилось просить прощение у отца Антония и у Владыки Льва, а также учиться у них мудрости. Сейчас мы проводим ряд встреч и бесед перед отъездом в монастырь, на которых объясняем не только правила жизни в монастыре, но и откуда они возникли.

Особенность вторая, работа с родителями.

Воспитание детей начинается с семьи. Сегодня, многие из нас живут в многоквартирных домах. Мы больше вместе с семьей не завтракаем и не обедаем, редко вместе ужинаем. Большая редкость – семейные беседы, с нами теперь беседуют гаджеты. Забыто семейное чтение, совместный отдых, а порой и труд. Мы разучились праздновать и сами себя развлекать, даже детский день рождения проходит часто в кафе и с аниматорами. Вечер дома тоже стал иным: ребенок, придя из школы, наблюдает, как родители развлекаются в социальных сетях или у телевизора, одна машина стирает, другая моет посуду, полуфабрикаты готовы, и только один школьник, как мученик, должен трудиться и делать уроки. Все чаще воспитание заменяют образованием. Школа, музыкальная школа, художественная школа, спорт - и ни минуты на раздумья и самоопределение, на свободное общение с родителями и сверстниками. К сожалению, бывает и еще хуже. В доме шум, скандал, а вместо любви в воздухе повисла ненависть.

Педагоги знают, что самое сложное взаимодействие - это взаимодействие с родителями. Часто, глядя на ребенка, беседуя с ним, учитель понимает масштаб проблем в семье и занимает осуждающую позицию «ну что с той мамой разговаривать?» или назидательную «воздействуй, а не взаимодействуй», оба раза ставя себя выше, как бы «над» родителями. Распространенная жалоба педагогов: родители пассивные и безответственные, ничего не хотят. Однако, к великому удивлению, встречая активного, инициативного, деятельного и ответственного родителя, учитель испытывает дискомфорт, а порой и раздражение, так как привык не взаимодействовать, а командовать. Иногда учитель «боится» родителей и бессознательно пресекает любые возникающие дискуссии -  на всякий случай.

Часто родителей в школу не приглашают, а вызывают, даже на родительские собрания. На собрании они узнают о проблемах финансирования, о сложностях при подготовке к ЕГЭ и ГИА, о том, как их ребенок отговаривается, не учится, или о нем вообще не говорят, так как он не шумит, не шалит, учится без особых побед – мол, что о таком говорить. Таких собраний родители избегают, всеми силами оберегая себя от очередной порции негатива. Тематические собрания порой похожи на давно забытые политинформации, 30-40 минутный доклад о том, что родителям делать. Родители снова в роли «подчиненных», а учитель – «начальник». Возникает вопрос: «Чьи проблемы решаем в общении – проблемы общие  или свои собственные?».

Одним из компонентов православно-ориентированной среды является работа с родителями. Мы часто обсуждаем на совещаниях и педагогических советах школы, о чем и как говорить, как правильно поступить. Пробуем разные приемы и методы. Некоторыми находками хочу поделиться. Интерактивные родительские собрания в классах вызвали затруднение, так как у школы есть свои особенности, например, большое количество многодетных семей -  около 30% от общей численности (97 учащихся школы воспитываются в 42 семьях), поэтому родители затрудняются с выбором, в какой класс идти на собрание. Решили изменить форму проведения общешкольного собрания. Тема первого такого собрания - «Любовь начинается с прощения». Педагоги дополнительного образования подготовили тематическую литературную гостиную, посвященную Прощеному воскресению. Рассказали родителям о чине прощения, проходящем в православных Храмах, и объяснили смысл прощения в православном понимании. Родители в группах обсудили услышанное, и представители от каждой группы задали вопросы. Еще одно родительское собрание было посвящено теме «Как внешний вид школьника влияет на его здоровье и учебу», оно началось с литературной гостиной по произведениям Зощенко, а дальше родители были озадачены проблемным вопросом: «Почему психолог, работающий на телефоне доверия, приходя на работу, надевает белый халат?». Действительно, его же никто не видит. Да, одежда и здоровье связаны. И возглас одной мамы: «А как его заставить?» – не остался без внимания. И снова помощь родителей – от каждого стола по 2 – 3 совета, что сказать подростку в такой ситуации, как убедить.

Еще одна форма работы с родителями – кинолекторий. Мы приглашаем родителей к совместному просмотру и обсуждению фильмов. Ведет кинолекторий священник. Наибольшее обсуждение вызвал фильм «Святитель Лука». Батюшка всегда очень тщательно и вдумчиво подбирает фильмы для просмотра. Иногда к нам приезжают гости со своими фильмами, например, руководители проекта «Под солнцем». Родители с большим интересом слушают, задают вопросы.

Считаем, что наиболее важным принципом работы с родителями является безоценочность действий и  личности родителей. Для успешного проведения родительского собрания с самого начала целесообразна организация особой творческой среды с характеристиками команды, семьи. Такая общность создает среду эмоционального комфорта, ощущение безопасности, доверия, открытости. Это стимулирует возникновение и развитие отношений сотрудничества между родителями и педагогами, позволяет им не стесняться друг друга, актуализирует личностное саморазвитие каждого. 

Особенность третья, просвещение педагогов.

Главным ответственным за все, происходящее в школе, считаем учителя. Приходя к детям, педагог передает не только знания, но и культурные и нравственные ценности. К этому нельзя подходить формально, поэтому духовно-нравственный уровень педагога не менее важен, чем знания и методика преподаваемого предмета. Сегодня большое внимание уделяется профессиональному обогащению педагогов, учителям предлагается большой спектр образовательных услуг: семинары, мастер-классы, лекции по вопросам методики и практики преподавания предметов. Но на современном этапе мало внимания уделяется вопросам духовного просвещения учителей, что очень актуально в современном мире. Знаменские образовательные чтения заполняют эту нишу. Региональные Знаменские образовательные Чтения проходят на базе школы на протяжении 14 лет, это встречи единомышленников. В конференции принимают участие известные ученые в области педагогики, филологии, истории, богословия, лучшие педагоги страны, победители всероссийского конкурса «Учитель года», региональных и всероссийских этапов конкурса «За нравственный подвиг учителя», духовенство, учителя и руководители городских и сельских школ. В рамках Чтений педагоги знакомятся с новыми педагогическими идеями, а также с достижениями и открытиями других гуманитарных наук. Учителя посещают выставки, спектакли, концерты духовной музыки. Все это способствует повышению культурного уровня педагога, а также является мощной эмоционально-психологической поддержкой.

Уровень общей культуры, знание истории и православных традиций своего народа очень важны для современного педагога. Учитель должен быть духовно и культурно богат, он должен читать не только методическую, но и художественную литературу, посещать выставки, музеи, театр. К.Д. Ушинский писал: «Убеждения всякого народного учителя христианского народа должны быть проникнуты идеей христианства» [3, 519]. По мнению К.Д. Ушинского образование и воспитание неразделимы. Педагог «должен быть хорошим воспитателем и действовать своим преподаванием не на одно обогащение ума познаниями, но на развитие всех умственных и нравственных сил воспитанника», кроме того к такого рода деятельности, педагога надо тщательно и с большим усердием готовить «преподавателей в особенности необходимо специальное педагогическое подготовление, тем более что нельзя ожидать, чтобы они сами, при ограниченности своих познаний, могли самостоятельно приготовиться к своему делу». [4, 513]
В школе мы часто организуем праздники для педагогов в форме музыкально-литературных гостиных по произведениям русских классиков, два раза в год отправляемся в паломнические поездки, посещаем выставки, музеи, театр. Традиционно библиотека школы пополняется произведениями художественной и духовной литературы. Часто в учительской коллеги обсуждают новую книгу или рекомендуют друг другу посетить выставку. Все это оказывает влияние на культуру речи и общую культуру педагога.

Отмечаем, что педагогов МАОУ «Школа №20 имени Кирилла и Мефодия» отличает особый уровень культуры. Это дает им больше возможностей в работе с детьми с разными способностями. Они умеют искренне, открыто, с любовью и смирением учить в одном классе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей, демонстрирующих максимальные результаты на государственной итоговой аттестации. Опыт работы педагогов школы ежегодно представляется педагогической общественности и многократно получил высокую оценку на региональном и областном этапе конкурса «За нравственный подвиг учителя».
В этой статье мы попытались описать только некоторые особенности духовно-нравственного воспитания на примере работы муниципальной православно-ориентированной школы № 20 имени Кирилла и Мефодия в Великом Новгороде. Представленный опыт работы может быть заимствован полностью или частично образовательными организациями уделяющими внимание духовно-нравственному воспитанию детей. В настоящее время в отечественной педагогике реализуется множество детско-взрослых сообществ, благодаря которым, у детей формируются и развиваются способности к выстраиванию уважительных и доброжелательных взаимоотношений со старшим поколением, проекты, связанные с благотворительной помощью монастырям и Храмам можно реализовывать в условиях правослано-ориентированных общеобразовательных школ. Опыт общешкольных интерактивных родительских собраний, может быть, применим в небольших городских и сельских школах. Просветительские конференции для педагогов организованные совместно с отделами РПЦ могут быть реализованы не только различными образовательными организациями, но и институтами развития образования. Обобщая можно сказать, что идеи, которые отражены в статье могут быть полезны всем, кто занимается воспитанием подрастающего поколения опираясь на ценности православной культуры в современной России.
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Peculiarities of religious upbringing at public Orthodox-specialized school
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Annotate: Such institutions pay much attention to Orthodox cultural values of Russian people. This article is devoted to peculiarities of religious upbringing at public Orthodox-specialized school № 20 of Kirill and Mephodiy in Velikiy Novgorod. Our school has been realizing the program of Orthodox upbringing for 19 years. The article gives the example of cooperation of different generations realizing the project "Volunteer Orthodox camp on the base of Valdaisky Iversky Svyatoozersky Bogoroditsky Monastery". It mentions the work with parents connected with religious upbringing. The article describes the experience of teachers` education in Orthdox-specialized school, organizing Znamenskie Readings. The content of the article may be  interesting to all teachers who are engaged in Orthodox cultural at  schools.
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